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Reprezentačné kritériá STÚ pre 
kategórie Dorast, Junior,U23, Elite a 
štafiet – platné do 31. 12. 2028



Témy:
 STÚ / Štát / Reprezentácia

 Triatlonista ÚTM / v sledovaní / - kritéria, povinnosti, zabezpečenie

 Reprezentant - kritéria, povinnosti, zabezpečenie

 Kritéria k štartom na Kontinentálnych pohároch

 Kritéria k štartom na Svetových pohároch



Témy:
 Kritéria na ME dorast

 Kritéria na ME juniori

 Kritéria na ME U23

 Kritéria na ME Elite

 Kritéria na MS Juniori

 Kritéria na MS U23

 Kritéria na MS Elite 

 Kritéria k štafetám - Reprezentačné družstvo

 Ďalšie pravidlá 

 Divoká karta 



Štát - STÚ - Reprezentácia
 Podľa zákona o športe :

• Lekárske športové prehliadky, EKG  (v zmysle § 5, ods. 8 zákona o športe 440/2015 Z.z. - zdravotnú spôsobilosť 
športovca posudzuje lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore telovýchovné lekárstvo na základe lekárskej 
prehliadky)

• Platný Antidopingový certifikát

• Harmonogram Športovej Prípravy – štandardný reprezentant - kalendár, harmonogram na predpísanom tlačive

– člen TOP Tímu – kalendár, protokol, rozpočet

• Riadny člen STÚ – materského klubu (uhradené členské poplatky)

 Skrátená definícia: kto je „Triatlonista reprezentant“ a kto je „Triatlonista ÚTM / v sledovaní /“:

• Reprezentant je športovec, ktorý reprezentuje Slovenskú republiku (STÚ) na vrcholných medzinárodných podujatiach 
ako sú MED, MEJ, ME, WTS, MS, MSJ, EH, OH

• Triatlonista v sledovaní je športovec, ktorý má predpoklad výkonnostného rastu, podlieha kvalifikačným kritériám 
stanovenými úniou. Ak splní kvalifikačné kritéria stáva sa reprezentantom



Triatlonista ÚTM / v sledovaní /
• Kritéria:

• Riadny člen STÚ

• Splnené kritéria pre ÚTM podľa aktuálnej smernice STÚ

• Povinnosti:

• Odovzdané v riadnom termíne HŠP, absolvované oponentúry STÚ 

• Absolvované antidopingové školenie a následne získaný certifikát z antidopingového školenia, nie staršie ako 365 dní pred pretekmi

• Športová lekárska prehliadka, nie staršia ako 365 dní pred pretekmi

• Athlets Agreement - podpísané športovcov, splnené podmienky

• Aktívna účasť na SlPo a M-SR

• Podpísaný Štatút reprezentanta

• Zabezpečenie:

• Nástupové oblečenie STÚ  

• Testovanie (1 x za rok)



Reprezentant
• Kritéria   :

• Riadny člen STÚ

• Minimálne 5 bodov zo splnení kritérií ÚTM

• Triatlonista splňujúci kritéria k SP, ME, WTS, EH, OH       

• Povinnosti:

• Odovzdané v riadnom termíne HŠP  a absolvované oponentúry

• Športová lekárska prehliadka, nie staršia ako 365 dní pred pretekmi

• Absolvované antidopingové školenie, následne získaný certifikát z antidopingového školenia, nie staršie ako 365 dní pred pretekmi

• Athlets Agreement – podpísaný, splnené podmienky

• Podpísaný Štatút reprezentanta a z neho vyplývajúce povinnosti

• Vzorná reprezentácia na vrcholných medzinárodných podujatiach

• Nástupové oblečenie STÚ - kategória A, B podľa priloženej prílohy

• Triatlonový dres STÚ

• Tréningové oblečenie STÚ (podľa aktuálneho vybavenia STÚ)

• Rozpočet schválený na oponentúrach (predbežný termín druhá polovica októbra pred daným rokom)



Kritéria k štartom na Kontinentálnych pohároch

• Riadny člen STÚ

• Splnené všetky kritéria pre triatlonistu STÚ ako Triatlonista ÚTM / v sledovaní / alebo Triatlonista reprezentant. 

• Umiestnenie WR WT

• Možnosť 3 plánovaných štartov na Kontinentálnych pohároch

• Ak triatlonista úspešne preteká - zbiera body - môže pokračovať v ďalších plánovaných štartoch podľa HŠP

• Ak sa triatlonistovi nedarí zbierať body Elite 3 preteky a Juniori 2 preteky - nemôže pokračovať v ďalších plánovaných štartoch 
podľa HŠP. Na výnimočnej porade sa dohodne ďalší postup v sezóne pretekára. Účastníci porady budú záastupcovia kancelárie 
STÚ, reprezentačný koordinátor, športovec a realizačný tým.

• Za plánovaný štart sa počíta aj ten, ktorý nebol odhlásený 5 týždňov pred konaním pretekov



Kritéria k štartom na Svetových pohároch

• Riadny člen STÚ

• Splnené všetky kritéria pre Triatlonistu reprezentanta STÚ 

• Vedieť bodovať na Kontinentálnych pohároch v rámci Európy

• Možnosť 6 plánovaných štartov na Svetových pohároch

• Ak triatlonista úspešne preteká - zbiera body - môže pokračovať v ďalších plánovaných štartoch podľa HŠP

• Ak sa triatlonistovi nedarí zbierať body - môže pokračovať v ďalších plánovaných štartoch podľa HŠP, ak neobmedzí iného 
pretekára v jeho plánovanom štarte

• Za plánovaný štart sa počíta aj ten, ktorý nebol odhlásený 5 týždňov pred konaním pretekov



Kritéria na ME dorastenci a dorastenky
• Počet štartujúcich :

• Traja muži 

• Tri ženy

• Mix štafety 

• Kritéria pre individuálne štarty:

• Riadny člen STÚ

• Splnené kritéria a povinnosti Triatlonistu ÚTM / v sledovaní /

• Vedieť sa umiestniť na Kontinentálnom pohári v danom kalendárnom roku :

• muži do 20. miesta a časovej straty do 8% od víťaza

• ženy do 15. miesta a časovej straty do 8% od víťaza

• Finálne poradie športovcov sa rozhodne na základe nominačného preteku / rok 2025 MSR Senec v šprint triatlone /

• Nomináciu na ME U23 schvaľuje VV STÚ / najneskôr 6 týždňov pred podujatím /



Kritéria na ME juniori a juniorky
• Počet štartujúcich :

• Traja muži 

• Tri ženy

• Mix štafety 

• Kritéria pre individuálne štarty:

• Riadny člen STÚ

• Splnené kritéria a povinnosti Triatlonistu reprezentanta

• Vedieť sa umiestniť na Kontinentálnom pohári v danom kalendárnom roku :

• muži do 15. miesta a časovej straty do 5% od víťaza

• ženy do 11. miesta a časovej straty do 5% od víťaza

• Finálne poradie športovcov sa rozhodne na základe nominačného preteku / rok 2025 MSR Senec v šprint triatlone /

• Nomináciu na ME U23 schvaľuje VV STÚ / najneskôr 6 týždňov pred podujatím /



Kritéria na ME U23
• Počet štartujúcich :

• Traja muži (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Tri ženy (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Mix štafety (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Kritéria pre individuálne štarty:

• Riadny člen STÚ

• Splnené kritéria a povinnosti Triatlonistu reprezentanta

• Vedieť sa umiestniť na Kontinentálnom pohári EP v danom kalendárnom roku:

• muži do 40. miesta a časovej straty do 8 % od víťaza

• ženy do 30. miesta a časovej straty do 5% od víťaza

• Nomináciu na ME U23 schvaľuje VV STÚ / najneskôr 6 týždňov pred podujatím /



Kritéria na ME Elite
• Počet štartujúcich :

• Traja muži (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Tri ženy (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Mix štafety (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Kritéria pre individuálne štarty:

• Riadny člen STÚ

• Splnené kritéria a povinnosti Triatlonistu reprezentanta

• Vedieť bodovať na Kontinentálnom pohári EP

• muži - 27. miesto a časovej straty do 5% od víťaza

• ženy - 20. miesto a časovej straty do 5% od víťaza

• Nomináciu na ME Elite schvaľuje VV STÚ (najneskôr 6 týždňov pred podujatím)



Kritéria na MS juniori a juniorky
• Počet štartujúcich :

• Traja muži (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Tri ženy (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Mix štafety (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Kritéria pre individuálne štarty:

• Riadny člen STÚ

• Splnené kritéria a povinnosti Triatlonistu ÚTM / v sledovaní /

• Každý junior alebo juniorka sa kvalifikujú na MSJ z MEJ a musia byť do pozície stanovenej WT pre daný rok pre Európu.

• Nomináciu na MS U23 schvaľuje VV STÚ (najneskôr 6 týždňov pred podujatím)



Kritéria na MS U23
• Počet štartujúcich :

• Traja muži (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Tri ženy (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Mix štafety (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Kritéria pre individuálne štarty:

• Riadny člen STÚ

• Splnené kritéria a povinnosti Triatlonistu reprezentanta

• Vedieť sa umiestniť na Kontinentálnom pohári EP:

• Muži - 30. miesto a časovej straty do 8 % od víťaza

• Ženy - 22. miesto a časovej straty do 8 % od víťaza

• Nomináciu na MS U23 schvaľuje VV STÚ (najneskôr 6 týždňov pred podujatím)



Kritéria na MS Elite 
• Počet štartujúcich :

• Traja muži (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Tri ženy (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Mix štafety (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Kritéria pre individuálne štarty:

• Riadny člen STÚ

• Splnené kritéria a povinnosti Triatlonistu reprezentanta

• Umiestnenie vo WR WT do 200. miesta

• TOP - 10 MSJ

• TOP - 8 MEJ

• Nomináciu na MS Elite schvaľuje VV STÚ (najneskôr 6 týždňov pred podujatím)



Kritéria k štafetám - Reprezentačné družstvo

• Počet štartujúcich :

• Dvaja muži (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Dve ženy (s najlepšími bodovými ziskami do WT rankingu za 365 dní)

• Kritéria:

• Riadny člen STÚ

• Splnené kritéria a povinnosti Triatlonistu ÚTM / v sledovaní /



Ďalšie pravidlá:
• Prihlásenie reprezentačnému koordinátorovi na dané preteky najneskôr 6 týždňov (42 dní) pred daným 

štartom.

• Odhlásenie z pretekov najneskôr 30 dní pred daným štartom.

 Možné sankcie zo strany WT.

 Opakované porušenie tohto pravidla bude viesť k obmedzeniu štartu na pretekoch až na 3 mesiace.

• Klubový tréner:

 Podpisuje a následne pošle reprezentačnému koordinátorovi:

 HŠP 

 Tréningový denník (sumár) za obdobie



Divoká karta :
• Platí :

 Pre všetkých pretekárov, ktorí sú riadnymi členmi STÚ a nie sú zaradení (nesplnili) kritéria pre 
Triatlonistu v sledovaní.

 Žiadosť o divokú kartu zasiela tréner športovca na email príslušného koordinátora 

• Testovanie:

 Dve testovania :

 Plavecké 

 Spiroergometria (možnosť na výber cyklistika alebo beh)



ÚTM limity a body :

PLÁVANIE (400 m -
25 m bazén)

Dievčatá:
PLÁVANIE (400 
m - 25 m bazén)

Chlapci:

KategóriaKategória
CBAVek:CBAVek:

3.2.1.MSR ml. Žiačky3.2.1.MSR ml. Žiaci

5:385:305:22145:145:064:5814

5:285:215:14155:054:574:5015
5:185:125:06164:544:484:4216
5:125:065:00174:484:424:3617
5:065:004:54184:424:364:3018
4:594:544:49194:364:304:2519
4:544:494:44204:304:254:2020
4:484:444:40214:244:204:1621
4:444:404:36224:204:164:1222
4:404:364:32234:164:124:0823

123Body 123Body 

BEH (3000 m – 200 / 
250 / 350 / 400 m 

dráha)
Dievčatá:

BEH (3000 m – 200 / 
250 / 350 / 400 m dráha)

Chlapci:

KategóriaKategória

CBAVek:CBAVek:

3.2.1.MSR ml. Žiačky3.2.1.MSR ml. Žiaci

12:1811:5811:401410:4510:2510:0514
11:5611:3711:201510:3010:109:5015
11:4111:2211:041610:129:529:3616
11:2511:0710:49179:599:409:2417
11:0810:5010:34189:469:289:1218
10:5010:3510:19199:389:209:0019
10:3210:1810:04209:229:058:5020
10:1810:059:52219:118:558:4021
10:029:509:40228:598:448:3222
9:529:409:30238:498:358:2423

123Body 123Body 



Ďakujeme
za pozornosť


